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Objetivos del proyecto BE-WELL 

BE-WELL es un proyecto transnacional financiado por el programa Erasmus+ de la Unión 
Europea. Nuestra asociación se esfuerza por apoyar a los empleados jóvenes y educadores 
vocacionales para hacer frente a los problemas mentales.  

Resultados del proyecto BE-WELL 

Actualmente estamos trabajando en tres resultados: 

● Kit de herramientas interactivas de microaprendizaje para la promoción del bienestar 
y la plataforma MOOC 

● Capacitación continua de desarrollo profesional para proveedores de educación vocacional 
● Informe de recomendaciones de políticas y prácticas 

 

¿Qué ha sucedido recientemente?  

Los días 14 y 15 de septiembre, los directores de 
proyectos de los siete países socios de la UE 
(Grecia, Chipre, España, Irlanda, Austria, Bulgaria 
y Portugal) se reunieron en Lisboa, Portugal, 
acogidos calurosamente por Mindshift. Durante 
esta reunión, los socios discutieron el progreso y 
acordaron los próximos pasos para el desarrollo 
del Kit de Herramientas Interactivas de 
Microaprendizaje BE-WELL para la Promoción del 
Bienestar y la Capacitación de Desarrollo 
Profesional Continuo para Proveedores de 
Educación Vocacional. 
 
¿Cuáles son los próximos pasos? 

Actualmente, los socios están trabajando arduamente para finalizar el desarrollo del 
planificador de bienestar de 28 días que actuará como un recurso de aprendizaje personalizado e 
interactivo para los empleados jóvenes en las empresas. Paralelamente, también están 
trabajando en el desarrollo del programa de formación continua de desarrollo profesional de 42 
horas para formadores de FP que introduce modelos de bienestar, aprendizaje basado en el 

trabajo y microaprendizaje. 

 

Socios 

Financiado por la Unión Europea. Sin embargo, los puntos de vista y las opiniones expresadas son únicamente los del autor o autores 
y no reflejan necesariamente los de la Unión Europea o de la Agencia Ejecutiva Europea de Educación y Cultura (EACEA). Ni la Unión 
Europea ni la EACEA pueden ser consideradas responsables de ellos. Número del Proyecto: 2022-1- ES01-KA220-VET-000086525 

Encuéntranos en las 
redes sociales 

Visite nuestro sitio web  


