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Objetivos del proyecto BE-WELL

BE-WELL es un proyecto transnacional financiado por el programa Erasmus+ de la Unidn
Europea. Nuestra asociacion se esfuerza por apoyar a los empleados jovenes y educadores
vocacionales para hacer frente a los problemas mentales.

Resultados del proyecto BE-WELL
Actualmente estamos trabajando en tres resultados:

e Kit de herramientas interactivas de microaprendizaje para la promocién del bienestar

y la plataforma MOOC
e Capacitacion continua de desarrollo profesional para proveedores de educacién vocacional
e® Informe de recomendaciones de politicas y practicas

¢Qué ha sucedido recientemente?

Los dias 14 y 15 de septiembre, los directores de
proyectos de los siete paises socios de la UE
(Grecia, Chipre, Espaia, Irlanda, Austria, Bulgaria
y Portugal) se reunieron en Lisboa, Portugal,
acogidos calurosamente por Mindshift. Durante
esta reunion, los socios discutieron el progreso y
acordaron los préximos pasos para el desarrollo
del Kit de Herramientas Interactivas de
Microaprendizaje BE-WELL para la Promocién del
Bienestar y la Capacitacién de Desarrollo
Profesional Continuo para Proveedores de
Educacién Vocacional.

¢Cuales son los préoximos pasos?

Actualmente, los socios estan trabajando arduamente para finalizar el desarrollo del
planificador de bienestar de 28 dias que actuara como un recurso de aprendizaje personalizado e
interactivo para los empleados jovenes en las empresas. Paralelamente, también estan
trabajando en el desarrollo del programa de formacion continua de desarrollo profesional de 42
horas para formadores de FP que introduce modelos de bienestar, aprendizaje basado en el
trabajo y microaprendizaje.
Encuéntranos en las

redes sociales . .
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