
 
 

 

Бюлетин №2 – септември 2023 

Цели на проект BE-WELL  

BE-WELL е международен проект, финансиран по програма "Еразъм+" на Европейския съюз. 
Партньорството ни се стреми да подкрепи младите служители и преподавателите по 
професионално образование в справянето с психичните проблеми. 

Резултати на проект BE-WELL  

В момента разработваме три продукта: 

● Набор от интерактивни обучителни ресурси за насърчаване на благосъстоянието 
& MOOC платформа 

● Обучение за продължаващо професионално развитие за доставчиците на професионално 
образование 

● Доклад с добри практики и препоръки за подобрение на политиките  
 

Какво ново има при нас?  

На 14 и 15 септември участници от седемте 
партньорски държави от ЕС (Гърция, Кипър, 
Испания, Ирландия, Австрия, България и 
Португалия) се срещнаха в Лисабон, 
Португалия, като организацията Mindshift беше 
домакин на срещата. По време на тази среща 
партньорите обсъдиха напредъка и се 
договориха за следващите стъпки за 
разработването на продуктите на проекта. 
 
Какви са следващите стъпки? 

Понастоящем партньорите работят усилено по разработването на 28-дневен план, който ще 
служи като персонализиран интерактивен учебен ресурс за благосъстояние на младите 
служители в компаниите. Успоредно с това те работят и по разработването на 42-часова 
програма за обучение за преподаватели в областта на ПОО, която въвежда моделите за 
благосъстояние, учене на работното място и микрообучение. 

 

Партньори 

Финансирано от Европейския съюз. Изразените възгледи и мнения обаче принадлежат изцяло на техния(ите) автор(и) и не 
отразяват непременно възгледите и мненията на Европейския съюз или на Европейската изпълнителна агенция за образование 
и култура (EACEA). За тях не носи отговорност нито Европейският съюз, нито EACEA. Номер на проекта: 2022-1- ES01-KA220-VET-
000086525 

 

Намерете ни в социалните 
медии 

Посетете нашия 
уебсайт 


